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Datum Vér beteckning

SOCIALFORVALTNINGEN 2019-09-17 SOCN/2019:77 - 759
Oppenvard
V&r handlaggare Ert datum Er beteckning

Linda Qvarnstrém
Socialnamnden

Yttrande over inriktningsdokumentet En god
halsa for alla barn och ungdomar i
Katrineholms Kommun - utmaningar 2020-2022

Socialforvaltningens forslag till beslut

Socialndmnden beslutar att stélla sig bakom forslaget till En god hélsa for alla barn och
ungdomar i Katrineholms kommun foér 2020-2022.

Sammanfattning av drendet

Folkhélsoutskottet har tagit fram utmaningar fér omradet barn och ungas hélsa.

De valda fokusomrddena ar:
¢ Minskad barnfattigdom
e Forbattrad psykisk halsa
e Forbattrad fysisk halsa
 Goda forutsattningar for att nd behorighet till gymnasieskola och vidare studier
o Upplevd trygghet (i hemmet, i skolan och pé fritiden)
o Mdjlighet till arbete
e Jamstallhet
e Integration
e Farre barn och unga ska utsattas for risk att skadas till f6ljd av eget eller andras bruk
av alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar (ANDT)

Socialférvaltningens beddmning ar att utmaningarna i styrdokumentet berér
socialnédmndens ansvaromrdde. Socialnamnden deltar aktivt i flera av aktiviteterna for att
uppnd malet med en god hélsa foér barn och ungdomar.

Arendets handlingar

e Anvisning till remiss dver inriktningsdokumentet En god halsa for alla barn och ungdomar
i Katrineholms kommun - utmaningar 2020 — 2022
e Forslag- En god halsa for alla barn och ungdomar i Katrineholms kommun - utmaningar

2020 - 2022
e En god halsa for alla barn och ungdomar i Katrineholms kommun - utmaningar 2017 —
2019

Linda Qvarnstréom
Avdelningschef 6ppenvérd

Beslutet skickas till: Kommunledningsforvaltningen, akten

KATRINEHOLMS KOMMUN Besoksadress: Org.nummer 212000-0340
SOCIALFORVALTNINGEN Telefon: 0150-570 00 www.katrineholm.se
641 80 KATRINEHOLM E-post:Linda.Qvarnstrom@katrineholm.se

Telefax:
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. Datum Var beteckning
KOMMUNLEDNINGSFORVALTNINGEN 2019-09-06 KS/2019:289
Namndadministration
Var handlaggare Ert datum Er beteckning

Elvira Fritzell

Anvisning for remissyttrande

Anvisningar for remissyttranden
Gemensamt for alla drenden

e Synpunkter pd arendet utifrdn det egna verksamhetsomradet (sakomrddet) — ska belysas
ur verksamhetsmassiga och i férekommande fall juridiska och ekonomiska aspekter. Alla
drenden ska ocksd d& det ar relevant belysas utifrdn folkhélsa, tillganglighet och
barnkonventionens intentioner.

e  Jamstalldhetsintegrering ingdr i kommunens styrsystem. Utifran detta ska
genus/jamstalldhet belysas i drendena. Eventuell statistik ska, s& 1dngt det &r majligt, vara
kénsuppdelad.

e Eventuella dvriga relevanta synpunkter ska tas med i remissvaren/yttrandena.

Styrdokument

I och med att giltighetstiden for inriktningsdokumntet En god hélsa for alla barn och ungdomar
i Katrineholms kommun- utamningar 2017-2019 gar ut vid drsskiftet har dokumentet setts
over. De forandringar som gjorts ar framst av redaktionell karaktar forutom négra f& andringar
innehallsméssigt.

Inskickande av underlag

I normalfallet skickas begaran om yttrande till namnden. Det ar darefter respektive
namnd/férvaltning som avgor internt vilken instans som ska avge yttrandet.

I de fall drendet ar behandlat av ndmnden ska protokollet, inklusive eventuella reservationer,
skickas till kommunledningsforvaltningen. Om inte hela férvaltningsférslaget ar citerat i
protokollet ska forvaltningens forslag bildggas arendet. Protokollsutdrag och eventuellt
beslutsunderlag skickas i férsta hand via LEX, annars via e-post.

Avsta fran att yttra sig

Om ni inte har for avsikt att lamna ndgot remissvar/yttrande ska ni meddela detta till
kommunledningsférvaltningen inom angiven svarstid. Ange orsaken till varfér ni inte kommer
att svara.

Fragor kring drendet

Ni &r alltid valkomna att kontakta oss pd kommunledningsforvaltningen vid eventuella fragor
eller funderingar kring arendet/remissen. Ring i forsta hand den person ni fatt remissen ifran.
Namn och telefonnummer framgdr nedan. Finns inte ordinarie handlaggare pé plats hjalper vi
andra till sd gott det gar!

Inlamningsdatum

Yttrandet ska vara kommunledningsférvaltningen tillhanda senast 2019-10-01.
Vi ar medvetna om den korta remisstiden.

KOMMUNLEDNINGSFORVALTNINGEN Org.nummer 212000-0340
Telefon: /RedigerareTelefon/
www.katrineholm.se E-post: Elvira.Fritzell@katrineholm.se
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. Datum Var beteckning
KOMMUNLEDNINGSFORVALTNINGEN 2019-09-06 KS/2019:289
Namndadministration

Remissinstanser
Arendet har remitterats till bildningsnamnden, bygg-och miljondmnden, kulturnédmnden,

socialndmnden, vard-och omsorgsnamnden, service-och tekniknamnden.
Vid frdgor kontakta:

Emma Falth 0150-570 15

Elvira Fritzell 0150-570 66

Marie Sandstrom Koski 0150-570 19

KOMMUNLEDNINGSFORVALTNINGEN Org.nummer 212000-0340
Telefon: /RedigerareTelefon/

www.katrineholm.se E-post: Elvira.Fritzell@katrineholm.se



Styrdokument

En god halsa for alla
barn och ungdomar:i
Katrineholms kommun
— utmaningar 201-£-
2019

Overgripande inriktningsdokument

Antagen av kommunfullmaktige xxxx-xx-xx, § x
Giltiahetstid fran 2047-04-04—2019-12-31
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH
UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN —
UTMANINGAR 204#-2049-2020-2022
Styrdokument -

Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31
2020-01-01 — 2020-12-
31

Beslutshistorik

Beslutad i kommunfullméktige xxxx-xx-xx, § X
Giller fran 2047-04+-64+-2020-01-01
Andring av kommunfullmiktige

Forvaltarskap?

- Inom kommunstyrelsens ansvarsomrade

Uppfoljning

Hur: Néamnderna och forvaltningarna uppdras att drligen redovisa
genomforda dtaganden och aktiviteter 1 verksamhetsberéttelse och
arsredovisning. Kommunledningsforvaltningen ansvarar for att
gora en sammanstillning av redovisade dtaganden och aktiviteter.
Uppfdljningen ska presenteras for kommunstyrelsen.

Nar: Arligen i samband med bokslut

! Forvaltarskapet innebir ansvar for att

- dokumentet efterlevs

- artillgdngligt

- folja eventuellt 4ndrade forutsittningar for dokumentet
- dokumentet foljs upp och revideras

- dokumentet &r aktuellt och uppdaterat
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH

UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN -

UTMANINGAR 204#-2049-2020-2022
Styrdokument -
Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31
2020-01-01 — 2020-12-
31

En god halsa for alla barn och ungdomar i
Katrineholms kommun — utmaningar 2017-2049-2020-
2022

Folkhilsoutskottet har under2046 tagit fram utmaningar for omradet
barn och ungas hilsa. Utmaningarna ar fortydliganden av gillande
kommunplans malomraden, ur ett folkhdlsoperspektiv.

Kommunens ndmnder uppdras att inom ramen for sitt uppdrag bryta
ner utmaningarna till ataganden pa ndimndniva och aktiviteter pa
verksamhetsniva. Utmaningarna géller for alla barn och ungdomar med
hinsyn taget till gdllande diskrimineringsgrunder.

Det ér ingen nimnd som ensam ansvarar for att forverkliga utmaningarna.
Arbetet maste ske av flera nimnder, var for sig och i samverkan. Det samma
giller pa verksamhetsniva.

Utmaningar for ar 204#-2019-2020-2022

Det valda fokusomradet, barn och ungas hiilsa, ar ett val utifran kunskaper om
sociala investeringar. Det finns en medvetenhet om att det ofta I6nar sig, bade
ménskligt och ekonomiskt, att ge ritt stod i rdtt tid. Sambandet mellan tidiga
insatser och goda livsvillkor dr kédnda. Genom tidiga och forebyggande insatser
kan langsiktiga effekter uppnas. Detta minskar utanforskapet, savil det sociala
som det ekonomiska, samt motverkar framtida kostnader. Identifierade
utmaningar for fokusomradet barn och ungas hélsa:

Minskad barnfattigdom

Forbattrad psykisk hélsa

Forbittrad fysisk hélsa

Goda forutséttningar for att nd behorighet till gymnasieskola och vidare
studier

Upplevd Trygghet (i hemmet, i skolan och pé fritiden)

e Mojlighet till arbete

o Jamstilldhet

e Integration

e Firre barn och unga ska utsittas for risk att skadas till f6ljd av eget eller

andras bruk av alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar
(ANDTYS).

Detta nds bland annat genom
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH
UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN —
UTMANINGAR 2047-2019-2020-2022
Styrdokument -
Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31
2020-01-01 — 2020-12-
31

e Trygg och ldrorik forskola

e Anpassad grundskola och gymnasieskola utifrén varje elevs forutséttningar
och behov

e Goda mojligheter till kultur, idrott och fritid

e God samverkan mellan kommunala forvaltningar, andra myndigheter samt
civilsamhillet med individen 1 fokus

e Forutsdttningar for goda levnadsvanor

e Aktivt arbete med ANDPI(alkoholnarkotika-dopingtebalg-ANDTS
(alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar)

e Delaktighet och inflytande

Kunskapsunderlag

For mer information om bland annat vad folkhélsa och folkhélsoarbete liksom

tillgénglighet och tillgdnglighetsarbete dr kan du ta del av foljande

kunskapsunderlag:

1. Begreppsforklaringar

2. Faktorer som paverkar hilsan

3. Tvirsektoriellt arbete

4. Hénvisningar till hemsidor, lagar, styrdokument, propositioner och
publikationer




Styrdokument

En god halsa for alla
barn och ungdomar |
Katrineholms kommun

— utmaningar 2017-
2019

Overgripande inriktningsdokument

Antagen av kommunfullmaktige 2016-12-19, § 192
Giltiahetstid fran 2017-01-01 — 2019-12-31
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH
UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN —
UTMANINGAR 2017-2019

Styrdokument -

Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31

Beslutshistorik
Beslutad i kommunfullméktige 2016-12-19, § 192

Gdller fran 2017-01-01
Andring av kommunfullmiktige

Forvaltarskap?

- Inom kommunstyrelsens ansvarsomrade

Uppfoljning

Hur: Néamnderna och forvaltningarna uppdras att arligen redovisa
genomforda dtaganden och aktiviteter i verksamhetsberittelse och
arsredovisning. Kommunledningsforvaltningen ansvarar for att
gora en sammanstéllning av redovisade dtaganden och aktiviteter.
Uppf6ljningen ska presenteras for kommunstyrelsen.

Nar: Arligen i samband med bokslut

! Forvaltarskapet innebir ansvar for att

- dokumentet efterlevs

- artillgdngligt

- folja eventuellt 4ndrade forutsittningar for dokumentet
- dokumentet foljs upp och revideras

- dokumentet &r aktuellt och uppdaterat
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH

UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN -

UTMANINGAR 2017-2019
Styrdokument -
Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31

En god halsa for alla barn och ungdomar i
Katrineholms kommun — utmaningar 2017-2019

Folkhilsoutskottet har under 2016 tagit fram utmaningar for omradet
barn och ungas héilsa. Utmaningarna ar fortydliganden av géllande
kommunplans malomraden, ur ett folkhdlsoperspektiv.

Kommunens ndmnder uppdras att inom ramen for sitt uppdrag bryta
ner utmaningarna till &taganden pa nimndniva och aktiviteter pa
verksamhetsnivd. Utmaningarna géller for alla barn och ungdomar med
hinsyn taget till gdllande diskrimineringsgrunder.

Det dr ingen ndmnd som ensam ansvarar for att forverkliga utmaningarna.
Arbetet maste ske av flera nimnder, var for sig och i samverkan. Det samma
géller pa verksamhetsniva.

Utmaningar fér &r 2017-2019

Det valda fokusomrédet, barn och ungas hélsa, ér ett val utifran kunskaper om
sociala investeringar. Det finns en medvetenhet om att det ofta 16nar sig, bade
méinskligt och ekonomiskt, att ge rétt stod 1 rétt tid. Sambandet mellan tidiga
insatser och goda livsvillkor dr kdnda. Genom tidiga och forebyggande insatser
kan langsiktiga effekter uppnas. Detta minskar utanforskapet, sdvil det sociala
som det ekonomiska, samt motverkar framtida kostnader. Identifierade
utmaningar for fokusomradet barn och ungas hilsa:

Minskad barnfattigdom

Forbéttrad psykisk hélsa

Forbéttrad fysisk hélsa

Goda forutsattningar for att nd behorighet till gymnasieskola och vidare
studier

Upplevd Trygghet (i hemmet, i skolan och pa fritiden)

Mgjlighet till arbete

Jamstilldhet

Integration

Detta nas bland annat genom

e Trygg och ldrorik forskola

e Anpassad grundskola och gymnasieskola utifrén varje elevs forutséttningar
och behov

e (Goda mojligheter till kultur, idrott och fritid
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EN GOD HALSA FOR ALLA BARN OCH
UNGDOMAR | KATRINEHOLMS KOMMUN —
UTMANINGAR 2017-2019

Styrdokument -

Overgripande inriktningsdokument

Datum

2017-01-01-2019-12-31

e (God samverkan mellan kommunala forvaltningar, andra myndigheter samt
civilsamhillet med individen i fokus

e Forutsittningar for goda levnadsvanor

e Aktivt arbete med ANDT (alkohol, narkotika, doping, tobak)

e Delaktighet och inflytande

Kunskapsunderlag

For mer information om bland annat vad folkhélsa och folkhélsoarbete liksom

tillganglighet och tillgdnglighetsarbete dr kan du ta del av f6ljande

kunskapsunderlag:

1. Begreppsforklaringar

2. Faktorer som pdverkar hélsan

3. Tvérsektoriellt arbete

4. Hénvisningar till hemsidor, lagar, styrdokument, propositioner och
publikationer




